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अिंतरााष्ट्र ीय स्वरूप तक की यात्रा का विशे्लषण प्रसु्तत वकया गया है। भारत 

में विकेट की लोकवप्रयता और इ के विका  में रणजीत व िंह तथा  वचन 

तेंदुलकर जै े महान खखलाव़ियोिं के योगदान का उले्लख वकया गया है। 

 ाथ ही, विकेट के 42 आवधकाररक वनयमोिं और उनके विवभन्न 

पहलुओिं—जै े बले्लबाजी, गेंदबाजी, फीखडिंग तथा खेल-भािना—का 

वििरण वदया गया है। वनष्कषा रूप में विकेट को केिल एक खेल नही िं, 

बखि अनुशा न, धैया, टीम-भािना और  ािंसृ्कवतक पहचान का प्रतीक 

माना गया है। 

 

 

प्रस्ताविा 

विकेट विश्व का दू रा  ब े लोकवप्रय खेल है, वज े करो़िोिं लोग खेलते और देखते हैं। डॉ. विवलयम वगल्बटा 

गे्र  को विकेट का जनक माना जाता है, जबवक भारत में रणजीत व िंह जी को इ का जन्मदाता माना जाता 

है। विशेषज्ोिं की आम राय है वक विकेट का प्रारम्भ  ैक्सन या नॉमान काल में इिंग्लैंड के दवक्षण-पूिी भाग में 

रहने िाले बच्ोिं ने वकया। यह के्षत्र घने जिंगलोिं और मैदानोिं िाला था, जहााँ यह खेल विकव त हुआ। 

भारत में विकेट को विशेष लोकवप्रयता  वचन तेंदुलकर ने प्रदान की, वजन्हें ―विकेट का भगिान‖ कहा जाता 

है। उन्होिंने 100 अिंतरााष्ट्र ीय शतक और 30,000  े अवधक अिंतरााष्ट्र ीय रन बनाए। 
  

क्रिकेट क्या है 

विकेट एक टीम गेम है, वज े घर के बाहर ब़ेि मैदान में खेला जाता है। इ में बल्ला और गेंद का प्रयोग होता 

है। यह खेल न केिल शारीररक कौशल बखि रणनीवत, धैया और खेल-भािना का भी प्रतीक है। 
 

क्रिकेट का िाम और उत्पक्रि 

―विकेट‖ शब्द की उत्पवि प्राचीन फ्रें च शब्द विक या विके  े मानी जाती है, वज का अथा है ―डिंडा‖ या 

―बल्ला‖। कुछ विद्वानोिं का मानना है वक इ का  िंबिंध डच शब्द विक  े है, वज का अथा ―छ़िी‖ होता है। 

वहिंदी में इ े मजावकया ढिंग  े ―गोल गट्टम लक़ि पट्टम दे दना दन प्रवतयोवगता‖ कहा गया है। 

विकेट का इवतहा  

विकेट की उत्पवि दवक्षण-पूिा इिंग्लैंड में हुई और 18िी िं शताब्दी तक यह राष्ट्र ीय खेल बन गया।
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1611 ई. को ियस्कोिं द्वारा खेले गए खेल की प्रथम मान्यता प्राप्त हुई। 

1709 में इिंग्लैंड में काउिंटी टीमोिं की स्थापना हुई। 

1744 में विकेट के पहले आवधकाररक वनयम वलखे गए। 

1745 में  रे (Surrey) में पहला मवहला विकेट मैच आयोवजत हुआ। 

1787 में मेररलेबोन विकेट क्लब (MCC) की स्थापना हुई, जो आज भी वनयम बनाने िाली  िोच्  िंस्था है। 

1844 में पहला अिंतरााष्ट्र ीय विकेट मैच अमेररका और कनाडा के बीच खेला गया। 

1877 में ऑस्टर ेवलया और इिंग्लैंड के बीच पहला टेस्ट मैच हुआ। 

भारत ने 1932 में इिंग्लैंड के खखलाफ अपना पहला टेस्ट मैच खेला, वज के कप्तान  ी.के. नायडू थे। 

भारत में विकेट को आगे बढाने का शे्रय रणजीत व िंह जी को वदया जाता है। उन्होिंने चार िषों तक भारतीय 

टीम का नेतृत्व वकया और कई शतक लगाए। 
 

क्रिकेट के क्रियम 

विकेट को ― ज्जनोिं का खेल‖ कहा जाता है, क्ोिंवक इ में खेल-भािना और अनुशा न का पालन अत्यिंत 

महत्वपूणा है। विकेट के कुल 42 आवधकाररक वनयम हैं, वजन्हें मेररलेबोन विकेट क्लब (MCC) द्वारा बनाया 

गया है। 

 

प्रमुख क्रियम 

खखलाव़ियोिं  े जु़ेि वनयम – 11 खखला़िी प्रवत टीम, रन ा, ररटायडा  हटा,  ब्सटीटू्यट। 

गेंद और बले्ल  े जु़ेि वनयम – गेंद का आकार, िजन और बले्ल के माप वनवित होते हैं। 

वपच और विकेट – वपच की लिंबाई 22 गज, प्रते्यक छोर पर 3-3 स्टिंप। 

गेंदबाजी और बले्लबाजी – नो-बॉल, िाइड, डेड-बॉल, फॉलो-ऑन, टाइम आउट, वहट विकेट आवद। 

फीखडिंग – कैच, रन-आउट, स्टखपिंग और लेग-वबफोर-विकेट (LBW) के वनयम। 

अन्य वनयम – पारी की घोषणा (Declaration), बे्रक्स, पररणाम, मैदान पर आचरण (Fair Play)। 

 

क्रिष्कर्ष 

विकेट केिल खेल नही िं, बखि एक भािना और  िंसृ्कवत है। यह खखलाव़ियोिं में धैया, अनुशा न और टीम 

भािना का विका  करता है।  मय के  ाथ विकेट ने विश्व स्तर पर अपनी पहचान बनाई है और आज यह 

लाखोिं-करो़िोिं लोगोिं के वलए मनोरिंजन और पे्ररणा का  ाधन है। 
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